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Dane kontaktowe Producenta: 

Przedsiębiorstwo Handlowo-Usługowe Technomex Sp. z o.o. 

Ul. Szparagowa 15 

44-141 Gliwice 

 

TELEFON: +48 32 401 03 50 

 

E-MAIL: biuro@technomex.pl 

SERWIS: serwis@technomex.pl 

 

WEB: www.technomex.pl 
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1. Wstęp 
 

1.1 WPROWADZENIE   

 

Poniższa instrukcja zawiera niezbędne informacje do zrozumienia działania 

i rozpoczęcia korzystania z urządzenia MIRR-1. Aby uzyskać więcej 

informacji o wyrobie, prosimy o kontakt. Dane kontaktowe zostały podane 

na 2 i 15 stronie.  
 

1.1.1 Zasady korzystania z instrukcji 

 

 

Przed użyciem urządzenia zapoznaj się z instrukcją 
używania! 
 

 
PHU Technomex Sp z o.o. nie ponosi żadnej odpowiedzialności za szkody 

osobiste lub materialne, jeśli nie są przestrzegane przepisy bezpieczeństwa 

oraz instrukcje dotyczące właściwego użytkowania urządzenia MIRR-1. Ze 

względu na czytelność, poniższa instrukcja odnosi się wyłączenie do płci 

męskiej, co jednak zawsze oznacza również płeć żeńską.  

 

 Kod BASIC UDI-DI: 590450765135014JS  

 Klasa Ryzyka: I, reguła 1 zgodnie z Rozporządzeniem Parlamentu 

Europejskiego i Rady (UE) 2017/745 z dnia 5 kwietnia 2017r.  

1.1.2 Wyjaśnienie symboli i skrótów umieszczonych w instrukcji 

    

 

Wytwórca 

 

Data produkcji 

 

Ostrzeżenie! Zwróć uwagę na tekst znajdujący się obok 

tego symbolu.   
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2017/475 MDR 

Urządzenie spełnia wymagania zasadnicze 

Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 

numer 745 z dnia 5 kwietnia 2017r. 

 

Uwaga, zajrzyj do dokumentacji towarzyszącej 

 Numer seryjny 

 

 Wyrób medyczny 

 

 Niepowtarzalny kod identyfikacyjny 

 

 

 

Wycofany z eksploatacji wyrób należy przekazać 

odpowiedniej jednostce zajmującej się utylizacją 

urządzeń elektrycznych bądź zwrócić producentowi.  

 

Informacje o ryzyku resztkowym 

Wyrób MIRR-1 jest wyrobem bezpiecznym, nie mniej jednak w przypadku 

jego używania istnieje ryzyko uszkodzenia ciała. Informacje o możliwym 

ryzyku mogącym wpływać na bezpieczne korzystanie z wyrobu znajdują się 

w tej instrukcji, w formie ostrzeżeń.   

Tabliczki znamionowe/etykiety 
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2. Przewidziane zastosowanie  
 

 Lustro z siatką posturograficzną (10 x 10 cm) przeznaczone jest do 

weryfikacji prawidłowej postawy ciała pacjenta. Znajduje zastosowanie na 

oddziałach szpitalnych, przychodniach, sanatoriach jak również w 

prywatnych gabinetach rehabilitacyjnych i kosmetycznych. Lustro 

wyposażone jest w kółka zapewniające pełną mobilność konstrukcji. 

Czas życia wyrobu medycznego: 7 lat 

2.1 WSKAZANIA DO PRZEPROWADZANIA ZABIEGÓW Z UŻYCIEM 

URZĄDZENIA 

 

Wady postawy: 

 Korekta wad postawy, takich jak skolioza, lordoza, kifoza. 

 Monitorowanie postawy ciała podczas ćwiczeń korekcyjnych i 

rehabilitacyjnych. 

Rehabilitacja neurologiczna: 

 Terapia pacjentów po udarach, urazach mózgu, uszkodzeniach 

rdzenia kręgowego. 

 Poprawa świadomości ciała i propriocepcji. 

Rehabilitacja ortopedyczna: 

 Pomoc w terapii po urazach i operacjach ortopedycznych. 

 Poprawa zakresu ruchu, symetrii ruchowej i koordynacji mięśniowej. 

Trening równowagi i koordynacji: 

 Ćwiczenia równoważne, szczególnie u pacjentów z problemami z 

równowagą. 

 Nauka i korekcja prawidłowych wzorców ruchowych. 

Terapia zajęciowa i psychologiczna: 

 Wspomaganie terapii zajęciowej w poprawie umiejętności 

motorycznych. 
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 Praca nad świadomością ciała i samooceną. 

Profilaktyka zdrowotna: 

 Profilaktyczne ćwiczenia poprawiające postawę i zapobiegające 

problemom kręgosłupa. 

 Edukacja pacjentów i ich rodzin na temat prawidłowej postawy ciała. 

 

2.2. PRZECIWWSKAZANIA DO WYKONYWANIA ZABIEGÓW Z 

UŻYCIEM URZĄDZENIA 

 

Zaburzenia psychiczne i neurologiczne: 

 Osoby z ciężkimi zaburzeniami psychicznymi, które mogą prowadzić 

do dezorientacji lub lęku w wyniku korzystania z luster. 

 Pacjenci z poważnymi zaburzeniami percepcji wzrokowej, które mogą 

być pogłębione przez widok swojego odbicia. 

Problemy z oczami: 

 Ciężkie wady wzroku, które mogą uniemożliwiać efektywne 

korzystanie z lustra. 

 Pacjenci ze schorzeniami oczu, takimi jak zapalenie spojówek, jaskra 

czy inne dolegliwości mogące powodować dyskomfort lub pogorszenie 

stanu zdrowia przy intensywnym korzystaniu z luster. 

Zaburzenia równowagi: 

 Pacjenci z ostrymi zaburzeniami równowagi, którzy mogą być 

narażeni na upadek podczas ćwiczeń przy użyciu lustra. 

 Osoby z vertigo lub innymi schorzeniami, które mogą powodować 

zawroty głowy lub dezorientację w wyniku obserwowania swojego 

odbicia. 

Epilepsja: 

 Osoby z fotowrażliwą epilepsją mogą być narażone na ataki 

epileptyczne, jeśli światło lub odbicie w lustrze wywołują błyski światła 

lub inne bodźce wizualne. 
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Zaburzenia związane z obrazem ciała: 

 Pacjenci z zaburzeniami odżywiania lub problemami psychicznymi 

związanymi z postrzeganiem własnego ciała (np. anoreksja, bulimia), 

którzy mogą odczuwać dyskomfort psychiczny lub negatywne emocje 

przy widzeniu swojego odbicia. 

Zaburzenia układu mięśniowo-szkieletowego: 

 W przypadkach poważnych deformacji kręgosłupa lub stawów, które 

mogą uniemożliwiać prawidłowe wykonanie ćwiczeń lub powodować 

ból podczas ich wykonywania przy użyciu lustra. 

 

Użytkowanie wyrobu w zbyt bliskiej odległości od innych 
urządzeń terapeutycznych! 

3. Wykonanie i budowa 
 

Rama lustra wykonana jest z kształtowników stalowych zapewniających 

wysoką stabilność konstrukcji. Rama lakierowana jest proszkowo, aby 

zapewnić wysoką trwałość lakieru.  

Lustro wyposażone jest w kółka z hamulcem, co pozwala na łatwe 

przemieszczanie całej konstrukcji. 

Lustro korekcyjne jednoczęściowe MIRR-1 posiada siatkę posturograficzną o 

wymiarze oczka 10 x 10 cm. Siatka została „wypiastowana”, co zapewnia jej 

trwałość i odporność na ścieranie.  
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4. Wymiary  
 

Wymiary powierzchni lustra:    

 Wysokość:  1605 mm  

 Szerokość:  635 mm 

 

Wymiary powierzchni skrzydła:  

 Wysokość: 1605 mm  

 Szerokość: 295 mm 

 

Wymiar ramy lustra: 

 Wysokość: 1950 mm 

 Szerokość: 675 mm 
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5.  Przegląd i konserwacja 
 

5.1. KONSERWACJA ELEMENTÓW MECHANICZNYCH 

 

Co 6 miesięcy lub po każdym okresie intensywnego użytkowania należy 

dokładnie sprawdzić wszelkie mocowania śrub.  

5.2. UTRZYMANIE CZYSTOŚCI 

 

Lustro należy utrzymywać w czystości. Powierzchnię lustra należy zmywać 

ciepłą wodą z dodatkiem detergentów. Stelaż metalowy przecierać 

ściereczką namoczoną w wodzie z środkami myjącymi. 

Naprawa urządzenia musi być przeprowadzona przez specjalistę 

delegowanego przez producenta. W przypadku naprawy przez osobę do 

tego nieuprawnioną producent nie bierze odpowiedzialności za 

bezpieczeństwo i funkcjonalność urządzenia. Dodatkowo automatycznie 

tracona jest w takim przypadku gwarancja.   

Ponadto proponujemy wykonanie kompleksowych badań bezpieczeństwa. 

Oferta nasza zawiera następujące podstawowe testy, jakie będą 

przeprowadzone w trakcie corocznego serwisu: 

 oględziny zewnętrzne 

 sprawdzenie funkcjonalności  

Wszelkie nieprawidłowości występujące w pracy urządzenia powinny być 

zgłaszane niezwłocznie do serwisu autoryzowanego producenta. Użytkownik 

powinien ograniczyć swoje prace do utrzymania należytego stanu 

urządzenia. Jakakolwiek naprawa urządzenia przez osoby nieupoważnione 

przez producenta powodują utratę gwarancji. 

6.  Transport 
 

Urządzenie jest urządzeniem mobilnym, umożliwiającym transport po 

płaskich powierzchniach wewnątrz placówki medycznej. W celu transportu 

urządzenia należy: 

1. Odbezpieczyć hamulce z każdego z czterech kół.  
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2. W przypadku wyrobu  należy złożyć boczne skrzydła i zabezpieczyć 

je przed samoistnym otwarciem się. 

3. Ostrożnie, zwracając uwagę na wszelkie możliwe elementy wystające, 

mogące uszkodzić produkt transportować lustro do miejsca 

docelowego. 

 

Producent nie ponosi odpowiedzialność za mechaniczne 
uszkodzenia wyrobu! 
 

 

Wyrób nie jest przeznaczony do transportu przez progi! W 
przypadku konieczności przetransportowania przez próg, 
należy zatrzymać urządzenie, przenieść je, a następnie 
kontynuować transport po płaskiej powierzchni. 

4. Należy ustawić lustro w miejscu docelowym oraz zabezpieczyć koła 

hamulcami. 

W przypadku konieczności transportu poza ośrodek, urządzenie musi być 

odpowiednio zabezpieczone (folia, gąbka) oraz zapakowane do skrzyni 

transportowej. 

7.  Gwarancja i zastrzeżenia prawne  
 

PHU Technomex sp. z o. o. bierze na siebie odpowiedzialność za ewentualne 

defekty materiału czy błędy technologiczne wynikłe w wyniku produkcji 

przez określony czas licząc od daty sprzedaży. Okres gwarancji wynosi 12 

miesięcy i rozpoczyna się od daty dostarczenia urządzenia do miejsca 

wskazanego przez odbiorcę.  

 

Gwarancja jest wiążąca o ile nasze produkty będą używane 
zgodnie z opisanymi zasadami i ogólnym przeznaczeniem 
opisanym w niniejszej instrukcji używania. 

 

Wszelkie roszczenia gwarancyjne należy zgłaszać pisemnie w ciągu 60 dni 

od chwili zauważenia wady oraz przed upływem terminu gwarancji. Podstawą 

roszczeń gwarancyjnych jest faktura VAT lub karta gwarancyjna. PHU 

Technomex ma prawo odmowy uwzględnienia reklamacji, w przypadku, gdy 

klient nie przedłoży jednego z wyżej wymienionych dokumentów 

sprzedażowych lub gdy będą one nieczytelne. 
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Wszelkie naprawy lub prace konserwacyjne mogą być wykonywane zarówno 

przez autoryzowanego przedstawiciela serwisowego producenta, jak i przez 

inne podmioty posiadające odpowiednie kwalifikacje techniczne, pod 

warunkiem, że są realizowane zgodnie z postanowieniami   

niniejszej gwarancji oraz obowiązującymi standardami technicznymi i 

procedurami serwisowymi producenta. 

 Zgłoszenie gwarancyjne powinno zawierać następujące dane: 

 Nazwę urządzenia, 

 Typ/Model urządzenia (jeśli konieczne), 

 Numer seryjny, 

 Numer NIP płatnika (jeśli istnieje), 

 Dokładny opis usterki, 

 Osobę kontaktową i numer telefonu. 

 

 

Karta zgłoszeniowa jest dostępna na stronie internetowej 
producenta. 

 

PHU Technomex Sp. z o. o. nie ponosi odpowiedzialności za szkody 

pośrednie, przypadkowe, wynikowe lub za odszkodowania związane ze 

stratami moralnymi, w tym między innymi za utratę lub brak zysków, czy 

spadek wartości firmy. Producent nie ponosi również odpowiedzialności za 

szkody podłączonego do wyrobu sprzętu, produktów zastępczych, instalacji 

lub roszczeń klientów, pacjentów, pracowników dedykowanych do pracy  

z urządzeniem.  

 

7.1 WARUNKI GWARANCYJNE   
 

 PHU Technomex Sp. z o. o. jest zobowiązany do nieodpłatnej naprawy 

zakupionego towaru lub do jego wymiany na nowy- na warunkach 

zawartych w gwarancji, jeżeli przyczyną powstania usterek lub 

uszkodzeń są ukryte wady materiałowe. 

 Kupujący zobowiązany jest do wykonania czynności regulacyjnych 

zgodnie z instrukcją używania. Gwarancja nie obejmuje wad 

powstałych wskutek niewłaściwego lub niezgodnego z instrukcją 

używania, użytkowania, przechowywania, niewłaściwej obsługi  

i konserwacji oraz wynikłych po sprzedaży zdarzeń losowych. 
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 Gwarancją nie są objęte elementy urządzenia podlegające 

naturalnemu zużyciu podczas eksploatacji. Gwarancja nie obejmuje 

bieżącej obsługi sprzętu, przewidzianej w instrukcji montażu, tj.  

w szczególności konserwacji i smarowania, dokręcania połączeń 

gwintowych, regulacji mechanizmów. 

 Reklamacje z tytułu wad towaru należy zgłaszać poprzez dane 

kontaktowe serwisu producenta. Reklamujący powinien dokładnie 

określić wadę, a także datę i okoliczności wystąpienia usterek oraz 

powinien współpracować z osobami odpowiedzialnymi za realizację 

procesu reklamacyjnego ze strony PHU Technomex w celu 

umożliwienia im prawidłowego wykonania obowiązków wynikających z 

niniejszej gwarancji. 

 Naprawa wadliwego towaru powinna nastąpić w umówionym terminie, 

nie dłuższym niż 21 dni od momentu przyjęcia zgłoszenia. Jeśli jednak 

wskutek wyjątkowych okoliczności nie będzie możliwa naprawa towaru 

w wyznaczonym terminie, gwarant ma obowiązek porozumieć się z 

osobą reklamującą i po obustronnym uzgodnieniu, wyznaczyć nowy, 

stosowny do okoliczności termin dokonania naprawy. 

 W ramach udzielonej gwarancji Kupującemu przysługuje uprawnienie 

do naprawy rzeczy wadliwej lub wymiany rzeczy wadliwej na wolną od 

wad, przy czym wymiana rzeczy wadliwej na rzecz wolną od wad 

nastąpi jeżeli Kupujący podejmie taką decyzję, co może uczynić 

dopiero wówczas gdy naprawa rzeczy wadliwej okaże się niemożliwa 

lub koszty naprawy przewyższają cenę rzeczy nowej i wolnej od wad 

lub gdy naprawa okaże się niecelowa z innej przyczyny. 

 W razie dokonania naprawy, okres gwarancji nie biegnie na nowo. W 

przypadku wymiany części urządzenia okres gwarancji biegnie na 

nowo jedynie w odniesieniu do wymienianej części urządzenia. Okres 

gwarancji nie ulega przedłużeniu o czas, w którym kupujący nie mógł 

korzystać z urządzenia wskutek wady lub usterki. 

 Gwarantem jakości towaru jest PHU Technomex sp. z o. o. z siedzibą 

przy ulicy Szparagowej 15 w Gliwicach, woj. Śląskie, Polska. 

 

7.2 PRZYKŁADY WYŁĄCZENIA Z GWARANCJI   

 

 Uszkodzenia mechaniczne powstałe w wyniku innej niż opisana  

w instrukcji eksploatacji i konserwacji urządzenia. 

 Użycie sprzętu w sposób niezgodny z przeznaczeniem. 

 Uszkodzenia materiałowe (np. korozyjne) powstałe w wyniku używania 

i przechowywania w niewłaściwych warunkach. 
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 Konserwacja sprzętu przy użyciu środków agresywnych (np. żrących), 

użycie których będzie skutkować uszkodzeniami materiału, 

odbarwieniami powierzchni itp. 

 Brak należytej konserwacji sprzętu 

 wykonania jakiejkolwiek naprawy, aktualizacji, a także pominięcie 

okresowego badania bezpieczeństwa lub innych prac przez podmiot 

inny aniżeli autoryzowany przedstawiciel serwisowy firmy PHU 

Technomex Sp. z o.o., jak i przez inne wykwalifikowane podmioty, pod 

warunkiem, że są przeprowadzane zgodnie z obowiązującymi 

standardami technicznymi oraz procedurami serwisowymi 

producenta 

 

7.3 DANE KONTAKTOWE AUTORYZOWANEGO SERWISU PHU 

TECHNOMEX SP. Z O.O. 

 

Wszelkie sprawy związane z gwarancją na nasz wyrób prosimy kierować do 

punktu:  

Autoryzowany serwis PHU Technomex Sp. z o.o.: 

PHU Technomex Sp z o.o. 

Ul. Szparagowa 19 

44-141, Gliwice 

Tel: 32 401 03 50 (wew.66) 

E-mail: serwis@technomex.pl 

 

Wszelkie naprawy, aktualizacje oraz roczne badania 
bezpieczeństwa świadczone na podstawie niniejszej gwarancji 
mogą być wykonywane zarówno przez autoryzowanych 
przedstawicieli serwisowych firmy PHU Technomex Sp. z o. o., jak 
i przez inne podmioty posiadające odpowiednie kwalifikacje 
techniczne, pod warunkiem, że prace te zostaną 
przeprowadzone zgodnie z obowiązującymi standardami 
technicznymi oraz procedurami serwisowymi dla danego 
urządzenia, udostępnionymi przez firmę PHU Technomex Sp.z o. 
o. Niewłaściwe wykonanie tych czynności lub ich realizacja 
niezgodnie z  ww. wymogami może skutkować utratą gwarancji 

 


