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Nowoczesne technologie
w terapii dzieci

Pomagamy dzięki technologii

Od 1987 roku Technomex jest obecny na polskim 
rynku producentów i dostawców sprzętu rehabilita-
cyjnego. Ponad 30 lat doświadczenia we wprowa-
dzaniu nowoczesnej technologii w obszarze reha-
bilitacji, co daje nam pozycję lidera w tej branży.  

W tym czasie nasza oferta kompleksowego wyposażenia 
w zakresie kinezyterapii, diagnostyki ruchu, fizykotera-
pii, hydroterapii oraz neurorehabilitacji wykroczyła poza 
granice Polski i z powodzeniem przeprowadzamy instala-
cje naszego sprzętu na wszystkich kontynentach globu. 

Jednakże, Technomex już dawno przestał tylko sprzeda-
wać sprzęt rehabilitacyjny.  

Wspomagamy naszych kontrahentów na wszystkich eta-
pach inwestycji, od projektu i pozyskiwania środków, po 
dostawę urządzeń, serwis i wsparcie merytoryczne.

Wiedza i doświadczenie naszych specjalistów pozwo-
lają Państwu skupić się na tym, co najistotniejsze -  
efektywnym leczeniu i pozyskiwaniu nowych pacjentów.

Sukcesywnie wprowadzamy nowe, in-
nowacyjne w skali światowej produkty.  
Stale dokładamy starań, aby Państwa pla-
cówki mogły stać się pionierami w bran-
ży. To właśnie ten cel przyswieca nam, gdy:  

•  świadczymy usługi serwisowe na najwyższym
poziomie, potwierdzone certyfikatami ISO
przez jednostkę certyfikującą TUV Rheinland
Polska

•  prowadzimy badania naukowe, szkolenia,
kursy, warsztaty dla lekarzy i fizjoterapeutów

•  wspomagamy naszych klientów w obszarze
dofinansowań, budowaniu koncepcji pracy w
ośrodku i rozwoju placówek

•  realizujemy z sukcesem projekty unijne, cze-
go efektem są otwarte laboratoria diagno-
styczne i nowoczesna rehabilitacja

•  oferujemy naszym kontrahentom komplekso-
we rozwiązania terapeutyczne oraz
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Egzoszkielet EksoNR amerykańskiej firmy Ekso Bionics to przenośny bioniczny szkielet przeznaczony 
do użytku w celach rehabilitacji pacjentów z porażeniem lub niedowładem kończyn dolnych. 

Wymagany wzrost pacjenta to 150-194 cm.
Szerokość miednicy od 33 cm do 46 cm.

Egzoszkieletu mogą używać m.in. pacjenci z:
•  całkowitym uszkodzeniem rdzenia do wyso-

kości C7 włącznie
•  częściowym uszkodzeniem rdzenia (na do-

wolnym poziomie)
• po incydencie udarowym
• stwardnieniem rozsianym
• Mózgowym Porażeniem Dziecięcym
• zespołem Guillaina-Barrego
• neuroboreliozą
• przebytym urazem czaszkowo-mózgowym
•  innymi chorobami neurologicznymi charak-

teryzującymi się problemem z chodem lub
brakiem możliwości chodu

Efekty:
• Poprawa jakości i ilości kroków
• Zmniejszenie spastyczności
• Zmniejszenie bólu
• Pozytywny wpływ na psychikę
• Poprawa parametrów układu krążenia
• Poprawa funkcji jelit i pęcherza moczowego
• Poprawa jakości życia

EksoNR ROBOTY  
REHABILITACYJNE

Egzoszkielet EksoNR pozwala na wykonywanie 
ruchów wstawania z i siadania na krześle oraz 
na wykonywanie chodu w sposób naturalny,  
z prawidłowym przenoszeniem obciążenia mię-
dzy kończynami. Egzoszkielet jest zasilany 
bateryjnie, ruchy są wykonywane za pomocą 
silników, co wspomaga utracone funkcje ner-
wowo-mięśniowe. EksoNR to egzoszkielet do 
reedukacji chodu przeznaczony do użytku pod 
nadzorem terapeuty u pacjentów o różnym 
stopniu porażenia (częściowe, całkowite) lub 
niedowładu (wiotki, spastyczny, połowiczy), któ-
re mogą być wynikiem schorzeń neurologicz-
nych lub urazów (np. udar, uszkodzenie rdze-
nia kręgowego, urazowe uszkodzenie mózgu). 
Egzoszkielet wspomaga reedukację chodu  
u pacjentów, a praktycznie każdy użytkownik
dopuszczony przez lekarza i fizjoterapeutę do
treningów chodził już podczas pierwszej sesji.
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ROBOTY 
REHABILITACYJNE

•   krótki czas przygotowania pacjenta
•   dynamiczne odciążenie pacjenta
•   system odciążenia od 0 do 100 kg (stała regulacja 

bez przerywania treningu)
•   maksymalna masa pacjenta: 140 kg
•   maksymalny wzrost pacjenta: 200 cm

RoboGait

RoboGait jest zrobotyzowanym systemem do terapii chodu, stosowanym do przywracania i rozwoju umie-
jętności chodzenia w sytuacji jej utraty spowodowanej schorzeniami ortopedycznymi oraz neurologicz-
nymi, np.: urazami mózgu, rdzenia kręgowego, MPD. Istnieje możliwość dostosowania siły użytej przez 
ortezy do wspomagania kończyn dolnych w zakresie od 0%  do 100%. Nadrzędnym celem terapii chodu  
z zastosowaniem urządzenia jest rozwój zdolności chodzenia. RoboGait wspomaga terapię pacjentów 
już od ok. 4 roku życia - decydującym parametrem w kwalifikacji do leczenia jest długość kości udowej. 
RoboGait dostępny jest w wersji standardowej oraz Pelvic.

Możliwości:

•  regulacja siły wspomagania użytej przez 
ortezy do poruszania kończynami dolnymi 
pacjenta

• możliwość pracy asymetrycznej
•   biofeedback zapewniający funkcjonalne 

środowisko, zwiększające motywację 
wykonywanych ćwiczeń

•   regulacja siły wspomagania użytej przez or-
tezy do poruszania kończynami dolnymi pa-
cjenta

Efekty: 
•  usprawnienie działania: układu krążenia, •  usprawnienie działania: układu krążenia, 

oddechowego, wydalniczegooddechowego, wydalniczego

• • zmniejszenie zaburzeń ortostatycznychzmniejszenie zaburzeń ortostatycznych

• • profilaktyka osteoporozyprofilaktyka osteoporozy

• • wzrost siły mięśniowej kończyn dolnychwzrost siły mięśniowej kończyn dolnych

• • zwiększenie motywacjizwiększenie motywacji

• • poprawa zdrowia psychicznegopoprawa zdrowia psychicznego
•  poprawa patologicznego wzorca chodu •  poprawa patologicznego wzorca chodu 

(długość kroku, wysokość kroku, czas fazy (długość kroku, wysokość kroku, czas fazy 
przenoszenia)przenoszenia)

•• zwiększenie kadencji zwiększenie kadencji

• • redukcja spastycznościredukcja spastyczności

• • normalizacja napięcia mięśniowegonormalizacja napięcia mięśniowego

• • poprawa samodzielnościpoprawa samodzielności

•• poprawa równowagi poprawa równowagi

• • wzrost siły mięśniowej kończyn dolnychwzrost siły mięśniowej kończyn dolnych

Standard Pelvic
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Spero

SPERO to urządzenie, które dzięki swojej budowie pozwala na wykonanie dynamicznego treningu reeduka-
cji chodu z możliwością odciążenia.
Chodzik SPERO został zaprojektowany dla najmłodszych pacjentów, u których występują zaburzenia
związane z chodem i mobilnością. Dynamiczne ortezy dają możliwość wykonania maksymalnej liczby
powtórzeń cykli chodu w prawidłowym wzorcu - jest to ważny element w rehabilitacji chodu.
W trakcie treningu chodu na chodziku SPERO oprócz mięśni kończyn dolnych wzmacniamy jest gorset 
mięśniowy centralnej części tułowia

Możliwości:
•   wykonanie treningu chodu w prawidłowym 

wzorcu
•  wspieranie antygrawitacyjna aktywności mię-

śni tułowia
•  odciążenie i stabilizacja pacjenta dzięki uprzę-

ży
•   zapobiega powstawaniu kompensacji oraz 

patologicznych odruchów
•    ustawienie i dostosowanie parametrów chodu  

Efekty:
• poprawa zmysłu równowagi
• poprawa stabilnosci tułowia
•  poprawa stabilizacji stawów poprzez reedukację 

proprioceptywną
• poprawa koordynacji mięśniowej
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Zebris Rehawalk

Program umożliwia ocenę parametrów chodu takich jak: prędkość, długość i szerokość kroku, symetria 
kroku i inne. Moduł statyczny oprogramowania umożliwia analizę rozkładu sił nacisku stóp na podłoże 
podczas swobodnego stania pacjenta. W module tym możemy oceniać wszelkie parametry związane z 
wychwianiami COP (środka nacisku na powierzchnię – Center of Pressure), a także ocenić rozkład obciąże-
nia między kończynami, a także w obrębie samej kończyny dolnej. 

Zabawa i motywacja podczas rehabilitacji

Rehawalk to zupełnie nowy rodzaj terapii, w którym zabawa i motywacja to najważniejsze aspekty podczas 
treningu. Rozrywka podczas treningu chodu dla osób w każdym wieku jest zapewniana poprzez opcjo-
nalny moduł treningu w wirtualnym lesie o nazwie „Forestwalk”. Główną funkcją Rehawalk w tym module 
jest zapewnienie dynamicznej wizualnej stymulacji za pomocą bodźców obecnych w codziennym życiu 
– w tym przypadku chodu kontrolowanego przez pacjenta (dzięki natychmiastowej informacji zwrotnej na 
ekranie) w wirtualnym lesie. Trening w wirtualnym świecie ma na celu motywację pacjenta za pomocą jego 
własnych małych sukcesów i przygotowywanie go do podobnych wyzwań w codziennym życiu.

Zebris Rehawalk to nauka chodu przy użyciu dynamicznej wizualnej stymulacji.
Dynamiczny moduł oprogramowania umożliwia analizę rozkładu sił nacisku stóp na podłoże w trakcie cho-
du po platformie oraz analizę poszczególnych faz chodu. 
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ZeroG

Najbardziej zaawansowany, zrobotyzowany system odciążenia stał się jeszcze lepszy. System cho-
du i równowagi ZeroG wprowadzono w 2007 roku. Obecnie ZeroG trzeciej  generacji firmy Aretech jest 
nadal liderem  innowacji i jakości. Z wykorzystaniem ZeroG chodzenie po powierzchni płaskiej, zmia-
na pozycji z siadu  do wstawania oraz wchodzenie i schodzenie  ze schodów, czy inne czynno-
ści dnia codziennego,  wykonywane są w środowisku „zreduko-wanej grawitacji” bez ryzyka upadku.  
Robot ZeroG porusza się po torze przymocowanym do sufitu, monitorując ruchy pacjenta, zapewniając 
dokładne, stałe i zindywidualizowane odciążenie pacjenta podczas sesji  terapeutycznej. 
Zastosowanie urządzenia ZeroG poprawia funkcje  motoryczne u dzieci z mózgowym porażeniem dziecię-
cym (MPD):

•  zajęcia z ZeroG  3 razy w tygodniu przez 6 tygo-
dni

•  u 80% małych dzieci (w wieku 1–3 lat) odnotowano 
znaczącą poprawę funkcji motorycznych

•   zajęcia opierały się na zabawie rozwijającej funk-
cje motoryczne oraz eksplorowanie otoczenia

LEPSZE WYNIKI

bezpieczne  

środowisko

wczesna 

 terapia

trening 

funkcjonalny
intensywna 

 rehabilitacja
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Rehabilitacja i diagnostyka
w wirtualnej rzeczywistości

ACX.rehab to koncepcja rehabilitacji i diagnostyki w wirtualnej rzeczywistości, łącząca klasyczne, 
sprawdzone metody terapeutyczne z możliwościami nowoczesnej technologii.

•   większa motywacja pacjentów do czynnego 
udziału w procesie rehabilitacji

•  osiaganie celów terapeutycznych ułatwione 
przez biofeedback wizualny i dźwiękowy

•   innowacyjne, łatwe w obsłudze oprogramowanie 
wspierające nie tylko rehabilitację, lecz także  
przechowywanie wyników

•  automatyczny zapis wszystkich wyników do 
pomiaru postępów terapii

•   możliwość korzystania ze sprzężenia 
zwrotnego podczas całego procesu 
rehabilitacji dostępne zarówno dla terapeuty, 
jak i pacjenta

•   zaawansowane funkcje raportowania

•  platformy rehabilitacyjne i diagnostyczne: 
stabilometryczna, dynamograficzna i balansowa

• urządzenia do ćwiczen z oporem elastycznym
•  kamera Kinect – wspierająca rehabilitację i trening 

ogólnorozwojowy
•  praca nad równowagą, balansem i koordynacją 

mięśniową
•  możliwość pracy z kilkoma pacjentami 

jednocześnie 
•  indywidualnie przygotowywane i oceniane treningi
• zwiększenie zakresu ruchu, siły i wytrzymałości
•  najwyższa jakość i obiektywizacja efektów 

rehabilitacji

ACX.Rehab to:

Urządzenia medyczne: Interakcja z wirtualną 
rzeczywistością:
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Rehabilitacja i diagnostyka
w wirtualnej rzeczywistości

ALFA to nowoczesna platforma stabilometryczna, umożliwiająca diagnozowanie oraz trening stabilizacji i rów-
nowagi m.in. u pacjentów neurologicznych i ortopedycznych. Urządzenie pomaga zwiększyć sprawność pa-
cjentów po urazach głowy, udarach, chorujących na stwardnienie rozsiane, chorobę Parkinsona i cierpiących 
na dysfunkcje mięśniowe.
Ponadto, przyspiesza rekonwalescencję po złamaniach i skręceniach stawu skokowego, kolanowego, zwich-
nięciu stawu biodrowego oraz po endoprotezoplastyce. ALFA umożliwia również terapię pacjentów po amputa-
cjach kończyn dolnych.

Możliwości:
• pomiar zakresu ruchomości
• ćwiczenia dynamiczne
• ćwiczenia ze zintegrowanym biofeedbackiem w czasie rzeczywistym
• obiektywizacja procesu rehabilitacji
•  dostosowanie poziomu trudności ćwiczenia do aktualnych potrzeb pacjenta

Efekty:
•  zwiekszęnie zakresu ruchomości poprzez aktywne 

ruchy
• zwiekszenie siły i wytrzymałości mięśniowej
•  poprawa stabilizacji stawów przez reedukację 

proprioceptywną

Alfa WIRTUALNA  
RZECZYWISTOŚĆ
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SIGMA jest urządzeniem do treningu równowagi i propriocepcji w pozycji siedzącej oraz stojącej. Urzą-
dzenie pozwala na ćwiczenia z wieloma grupami pacjentów, w tym z pacjentami na wózkach. Platforma 
została wyposażona w niezależny system oceny kąta wychylenia przy użyciu specjalistycznego czujnika 
rejestrującego każdą zmianę pozycji platformy.
Dzięki tym właściwosciom SIGMA jest szczególnie użyteczna w rehabilitacji pourazowej, pooperacyjnej, 
ortopedycznej i neurologicznej. Urządzenie znajduje zastosowanie równiez w rehabilitacji sportowej, reu-
matologii oraz geriatrii.

Możliwości:
• klasyczny trening proprioceptywny
•  wykonywanie ćwiczeń w jednej lub dwóch 

płaszczyznach
• ćwiczenia w pozycji stojącej lub siedzącej
• ćwiczenia tułowia
• ćwiczenia jedno- lub obunożne
• ćwiczenia kończyn górnych
•  ćwiczenia ze zintegrowanym biofeedbackiem 

w czasie rzeczywistym
• obiektywizacja procesu rehabilitacji

Efekty:
• poprawa zmysłu równowagi
• poprawa stabilnosci tułowia
•  poprawa stabilizacji stawów poprzez reedukację 

proprioceptywną
• poprawa koordynacji mięśniowej

Sigma 
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Telko

TELKO stosuje się w kompleksowej rehabilitacji kończyn dolnych w zamkniętym łancuchu biokinematycz-
nym. Na urządzeniu można wykonywać nastąpujące ruchy:

• zgięcie / wyprost

TELKO korzysta z oporu elastycznego, którego najważniejszą zaletą jest generowanie lekkiego oporu 
w poczatkowej fazie ruchu, równomiernie zwiększającego się w pózniejszych etapach ćwiczenia. Urządze-
nie wykorzystuje również zintegrowaną dwupłytową platformę z wbudowanymi czterema czujnikami, która 
rozszerza możliwości treningowe o ćwiczenia równowagi i koordynacji. Dzieki tym właściwościom TELKO 
jest szczególnie użyteczne w rehabilitacji pourazowej, pooperacyjnej, ortopedycznej i neurologicznej.
 Jest również stosowane w rehabilitacji sportowej i pediatrycznej.

Możliwości:
• pomiar zakresu ruchomości
• ćwiczenia dynamiczne
•  ćwiczenia ze zintegrowanym biofeedbackiem w cza-

sie rzeczywistym
• obiektywizacja procesu rehabilitacji
•  dostosowanie poziomu trudności świczenia do aktu-

alnych potrzeb pacjenta

Efekty:
• zwiększenie zakresu ruchomości
• zwiększenie siły i wytrzymałości mięśniowej
• poprawa stabilizacji stawów
• poprawa koordynacji mięśniowej
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Jupiter

JUPITER stosowany jest w kompleksowej rehabilitacji kończyn dolnych w otwartym łancuchu biokinema-
tycznym. Na urządzeniu można wykonywać następujące ruchy:

• zgięcie / wyprost

JUPITER korzysta z oporu elastycznego, którego najważniejszą zaletą jest generowanie lekkiego oporu 
w początkowej fazie ruchu, równomiernie zwiększającego się w pózniejszych etapach ćwiczenia. Dzięki 
tym właściwościom JUPITER jest szczególnie użyteczny w rehabilitacji pourazowej, pooperacyjnej, ortope-
dycznej i neurologicznej. Jest również stosowanyw rehabilitacji sportowej, reumatologii i geriatrii.

Możliwości:
• pomiar zakresu ruchomości
• ćwiczenia dynamiczne i izometryczne
•  ćwiczenia ze zintegrowanym biofeedbac-

kiem w czasie rzeczywistym
• obiektywizacja procesu rehabilitacji
•  dostosowanie trudności ćwiczenia do aktual-

nych potrzeb pacjenta

Efekty:
• zwiększenie zakresu ruchu
• zwiększenie siły i wytrzymałości mięśniowej
• poprawa stabilizacji stawów
• poprawa koordynacji mięśniowej
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TERAPIA KOŃCZYNY 
GÓRNEJ

X-COGNI jest nowoczesnym systemem terapeutycznym stosowanym w rehabilitacji neurologicznej koń-
czyn górnych. Grupa docelowa obejmuje nie tylko pacjentów neurologicznych, ale także ortopedycznych 
i pediatrycznych. Powtarzające się aktywne ćwiczenia i trening promują plastyczność neuronalną, a przez 
to zmianę (adaptację) synaps, komórek nerwowych, a nawet całych obszarów mózgu w celu odzyskania 
utraconej funkcjonalności. 

Możliwości:
•  trening równowagi pacjenta, precyzji ruchu, czyn-

ności funkcjonalnych, ruchów dynamicznych i sta-
tycznych

•  terapia zaburzeń poznawczych: podzielność uwagi, 
pamięć, rozwiązywanie problemów

• ocena zakresu ruchów
• ocena zaburzeń balans (test Romberga)
• uprzedmiotowienie procesu rehabilitacji
•  dostosowanie poziomu trudności wysiłkowej do ak-

tualnych potrzeb pacjenta
•  gotowe protokoły i możliwość tworzenia własnych 

ćwiczeń ze zintegrowanym biofeedbackiem w cza-
sie rzeczywistym

Efekty:
• poprawa zakresu ruchów
• zwiększona siła i wytrzymałość mięśni
• lepsza stabilizacja i propriocepcja
• poprawa koordynacji mięśni
• poprawa zdolności poznawczych

X-Cogni TERAPIA KOŃCZYNY 
GÓRNEJ
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Capri

System CAPRI jest wartościowym wsparciem dotychczas stosowanych form i metod terapeutycznych. 
System CAPRI oferuje możliwość pomiaru, dokumentowania oraz wykorzystania sygnałów płynących  
z ruchów pacjenta. Pomiary dają lekarzowi, fizjoterapeucie i pacjentowi jasny i zrozumiały obraz spraw-
ności ręki oraz osiąganych postępów. Sygnały są wykorzystywane także do poruszania się w obrębie 
specjalnych programów terapeutycznych o różnym stopniu trudności. System CAPRI umożliwia dokładną, 
personalizowaną terapię ręki.  
CAPRI to nowoczesne urządzenie terapeutyczne służące do rehabilitacji pacjentów cierpiących z powodu 
dysfunkcji motorycznych kończyny górnej. Głównym zadaniem jest terapia upośledzonej sprawności ma-
nualnej, wynikającej z ograniczenia zakresu ruchu stawów, osłabienia siły mięśniowej i zaburzeń koordy-
nacji. Urządzenie jest przeznaczone dla pacjentów w różnym wieku poczynając od dzieci przedszkolnych 
aż po seniorów. Znajduje swoje zastosowanie w specjalistycznych placówkach medycznych, ośrodkach 
terapii zajęciowej, a także w warunkach domowych.

CAPRI to nowoczesne urządzenie terapeutyczne służące do rehabilitacji pacjentów cierpiących z powodu 
dysfunkcji motorycznych kończyny górnej. Głównym zadaniem jest terapia upośledzonej sprawności ma-
nualnej, wynikającej z ograniczenia zakresu ruchu stawów, osłabienia siły mięśniowej i zaburzeń koordy-
nacji. Urządzenie jest przeznaczone dla pacjentów w różnym wieku poczynając od dzieci przedszkolnych 
aż po seniorów. Znajduje swoje zastosowanie w specjalistycznych placówkach medycznych, ośrodkach 
terapii zajęciowej, a także w warunkach domowych.

Możliwości:
•  spersonalizowana terapia ręki
•  prosty i szybki trening
•  przeznaczony także do użytku domowego 
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Cynteract

CYNTERACT przenosi terapię ręki na nowy poziom. Dzięki rękawicy rehabilitacyjnej CYNTERACT terapia 
zyskała formę zabawy - za pomocą rękawicy można sterować grami, dzięki czemu niezbędne ćwiczenia 
terapeutyczne stają się bardziej interaktywne i atrakcyjne.
Urządzenie medyczne CYNTERACT składa się z dwóch części: rękawicy i dedykowanego oprogramowania. 
Rękawica w połączeniu z oprogramowaniem wspomaga rehabilitację chorób/urazów palców, dłoni i ramion 
w ośrodkach rehabilitacyjnych, a także w warunkach domowych. Ponadto, urządzenie
CYNTERACT dostępna jest w rozmiarze od S, dzięki czemu pasuje również na pacjentów dziecięcych.

Wskazania - niedowłady ręki powstałe w wyniku:
•   udarów mózgu (krwotocznych, niedokrwien-

nych)
•   urazowowych uszkodzeń mózgu (TBI) i rdzenia 

kręgowego (SCI)
•   guzów mózgu i stanów zapalnych
•   chorób przewlekłych układu nerwowego np.: 

stwardnienie rozsiane (SM), choroba Parkinso-
na, stwardnienie zanikowe boczne (ALS)

•   mózgowego porażenia dziecięcego
•   dystrofii mięśniowej
•     schorzeń ortopedycznych: złamań, zwichnięć    

i  ich powikłań, doleczanie po operacjach ręki

Cynteract zapewnia:
•  pracę offline / online
•  oprogramowanie w języku polskim
•  opcję wibracji
•  ilość gier: 6
•  3 poziomy trudności ćwiczeń
•  tutorial przed każdą grą (z możliwością wyłącze-

nia)
•  pracę w indywidualnym zakresie ruchu pacjenta
•  notatkę po każdej sesji
•  ocenę wykonania / bólu po każdej sesji terapeu-

tycznej
•  łatwy eksport danych
•  w pracy online możliwość gry z innymi użytkow-

nikami
•  wysoki komfort noszenia
•  dostosowanie do wszystkich grup pacjentów - roz-

miary rękawic S, M, L
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Nirvana 

BTS Nirvana to nowy, innowacyjny sprzęt służący do rehabilitacji pacjentów cierpiących z powodu patolo-
gii neuromotorycznych. Idealny także do zaawansowanych sal doświadczania świata.
BTS Nirvana jest pierwszym system bezmarkerowym oddziałującym jednocześnie na zmysł słuchu i wzro-
ku, pozwalającym na całkowite „zanurzenie się” w rzeczywistości wirtualnej bez konieczności stosowania 
dodatkowych urządzeń umieszczanych na ciele pacjenta które mogłyby w jakikolwiek sposób wpłynąć 
na interakcję.Każde ćwiczenie oprócz możliwości definiowania rozmaitych opcji i poziomu trudności, jest 
jednocześnie opisane poprzez wiele informacji działających na zasadzie sprzężenia zwrotnego. W odróż-
nieniu od zwyczajnej terapii, stosując Nirvanę pacjent jest o wiele mocniej motywowany poprzez rozmaite 
czynniki zewnętrzne co pozwala mu na wykonanie trudniejszych ćwiczeń.

Możliwości:
•  trening równowagi pacjenta, precyzji ruchu, czyn-

ności funkcjonalnych, ruchów dynamicznych i sta-
tycznych

•  terapia zaburzeń poznawczych: podzielność uwagi,
pamięć, rozwiązywanie problemów

• ocena zakresu ruchów
• ocena zaburzeń balans (test Romberga)
• uprzedmiotowienie procesu rehabilitacji
•  dostosowanie poziomu trudności wysiłkowej do ak-

tualnych potrzeb pacjenta
•  gotowe protokoły i możliwość tworzenia własnych

ćwiczeń ze zintegrowanym biofeedbackiem w cza-
sie rzeczywistym

Efekty:
• poprawa zakresu ruchów
• zwiększona siła i wytrzymałość mięśni
• lepsza stabilizacja i propriocepcja
• poprawa koordynacji mięśni
• poprawa zdolności poznawczych
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System KINECT działa w oparciu o czujnik ruchu rozpoznający ruchy poszczególnych części ciała we 
wszystkich płaszczyznach (XYZ) i niewymagający stosowania żadnych  kostiumów, rękawic, czy umiesz-
czania na ciele pacjenta markerów. Kamera 3D używana w VAST.REHAB oraz opracowane przez nasz 
zespół algorytmy, zapewniają dokładne odwzorowanie ciała pacjenta w wirtualnym świecie oraz gwaran-
tują odporność na zakłócenia powstające przez ruchy i osoby pozostające w otoczeniu pacjenta, ale nie 
będące aktywnymi uczestnikami terapii.

Możliwości:
•  ćwiczenia ze zintegrowanym biofeedbackiem 

w czasie rzeczywistym
• badanie zakresów ruchów
• ruchy statyczne i dynamiczne
• trening równowagi pacjentów
• pomiar kątów, prędkości i przyśpieszenia
• szeroki zakres analizowanych danych
•  gotowe szablony ćwiczeń oraz możliwość two-

rzenia własnych
• obiektywizacja procesu rehabilitacji
•  możliwość dostosowania poziomu trudno-

ści ćwiczeń do aktualnych potrzeb pacjenta 

Efekty:
•  zwiększanie zakresów ruchów
• poprawa stabilizacji
• poprawa koordynacji
• zwiększenie siły i wytrzymałości mięśniowej

Kinect 
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Yikang C1 

Łóżko pionizujące pediatryczne C1 służy zmianie pozycji ciała pacjenta w pełnym podporze, a funkcja 
kroczenia pozwala na trening i symuluje fizjologiczne mechanizmy zachodzące podczas normalnego 
chodu. C1 jest przeznaczony przede wszystkim do terapii kończyn dolnych porażonych w wyniku Mó-
zgowego Porażenia Dziecięcego lub innych schorzeń układu nerwowego (niedowłady, opadająca stopa), 
szczególnie na wczesnych etapach rehabilitacji.

Mozliwości:
•  system umożliwia pacjentom niezdolnym do

pionizacji kroczenie w pozycji leżącej
•   pozwala na pionizację w pozycji leżącej pod

odpowiednim kątem
•  umożliwia chodzenie z podtrzymaniem, niwelu-

jąc skurcze mięśni
•  wczesna terapia chodu, która może znacznie

skrócić czas odzyskania sprawności fizycznej
•  pas podtrzymujący redukuje obciążenie koń-

czyn dolnych pacjenta
•  ćwiczenia ze zintegrowanym biofeedbackiem

w czasie rzeczywistym
• obiektywizacja procesu rehabilitacji

Efekty:
• skrócenie czasu rekonwalescencji
• stymulacja układu nerwow
•  pobudzenie funkcji kończyn dolnych; poprawa ich

reaktywność i elastyczność włókien mięśniowych
•  poprawa koordynacji ruchowej i integracji senso-

rycznej
• poprawa koordynacji mięśniowej
•  zwiększenie zasięgu ruchu kończyn dolnych,

przez wzmacnienie siły i wydajności mięśni
•  poprawa ogólnego funkcjonowania i koordynacji

procesów organizmu przez pobudzenie metaboli-
zmu oraz układu krążenia

• przeciwdziałanie hipotensji i powstawaniu odleżyn
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URZĄDZENIA 
 HI-TECH

Gravi Spine

GraviSpine to urządzenie będące ważnym elementem nowatorskiej metody terapii skolioz u dzieci i mło-
dzieży. Wykorzystywane jest również przez pacjentów dorosłych ze skoliozą po zakończeniu terapii dla 
poprawy komfortu życia. Ponadto urządzenie wykorzystywane jest do terapii zespołów bólowych kręgo-
słupa u dorosłych. 

Cechy charakterystyczne:

•  wykorzystanie zjawiska odciążenia stawów
międzywyrostkowych kręgosłupa ułatwia ko-
rekcję boczną i derotację skrzywienia kręgo-
słupa.

•  dogodne warunki do korekcji skoliozy bez
użycia dużych sił nacisku

•  pozycja leżąca pacjenta i zastosowanie kon-
trpelot bocznych (biodrowych i barkowych) ze
stabilizacją tułowia

•  precyzyjną trójpłaszczyznową korekcję krę-
gosłupa z zachowaniem stabilizacji połącze-
nia miednicy i kręgosłupa

•  zautomatyzowana zmiana kąta nachylenia
stołu pozwalająca na uzyskanie antygrawita-
cyjnego odciążenia kręgosłupa w dowolnych
interwałach zmiany kąta.

Efekty: 

• skrócenie czasu rekonwalescencji
• stymulacja układu nerwow
•  pobudzenie funkcji kończyn dolnych; poprawa ich

reaktywność i elastyczność włókien mięśniowych
•  poprawa koordynacji ruchowej i integracji senso-

rycznej
• poprawa koordynacji mięśniowej
•  zwiększenie zasięgu ruchu kończyn dolnych,

przez wzmacnienie siły i wydajności mięśni
•  poprawa ogólnego funkcjonowania i koordynacji

procesów organizmu przez pobudzenie metaboli-
zmu oraz układu krążenia

• przeciwdziałanie hipotensji i powstawaniu odleżyn

URZĄDZENIA  
HI-TECH
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Vibra 3.0

Vibra 3.0 to innowacyjne rozwiązanie do nieinwazyjnego leczenia patologii mięśniowych i nerwowo-mię-
śniowych posiadające certyfikację medyczną E0476 i zgłoszone do opatentowania.
Vibra 3.0 to urządzenie wytwarzające wibracje o wysokiej wartości terapeutycznej w celu wywołania ada-
ptacyjnych odpowiedzi metabolicznych i neurofizjologicznych w strukturach mięśniowych i kostno-sta-
wowych. Zabiegi z urządzeniem stymulują włókna wrzecionek nerwowo-mięśniowych. Charakteryzują się 
wysoką skutecznością terapeutyczną oraz brakiem przeciwwskazań. 
Zastosowanie VIBRA 3.0 obniża spastyczne napięcie mięśni wywołane urazem rdzenia, wykorzystując 
neurofizjologiczny mechanizm na poziomie zarówno kręgosłupa, jak i kory mózgowej.  
Vibra 3.0 jest przydatnym urządzeniem w rehabilitacji neurologicznej, gdzie często zmagamy się ze 
spastycznością mięśni, a także przy terapii pacjentów pediatrycznych z dziecięcym porażeniem mózgo-
wym.

Możliwości:
•  dla pacjentów neurologicznych i pediatrycz-

nych
• zmniejsza ryzyko upadku
• wsparcie w terapii Parkinsona i SLA
• zwiększa wydajność sportowców
•  poprawa struktury skóry, leczenie niedoskona-

łości
•  stymulacja włókien wrzecionek nerwowo-mię-

śniowych
• wysoka skuteczność terapeutyczna
• brak przeciwwskazań

Efekty
Poprawa:
• funkcji motorycznych
• siły
• chodu
•  koordynacji, kontroli posturalnej i równowagi
• zakresu ruchomości kończyn
Oraz:
• obniżenie pobudliwości i napięcia mięśni
• modulacja szlaków aferentnych w połączeniu ze
zmianami obszarów nadrdzeniowych oraz mózgu

NOTATKI



Pomagamy dzięki technologii 
www.technomex.pl
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DORADZTWO 

Wspomagamy naszych kontrahentów na wszystkich etapach inwestycji; od projektu i pozyskiwania środków, 
po dostawę urządzeń, serwis i wsparcie merytoryczne nowych użytkowników.

Wiedza i doświadczenie naszych specjalistów pozwolają Państwu skupić się na tym, co najistotniejsze:  
efektywnym leczeniu i pozyskiwaniu nowych pacjentów.

PROJEKT  
I REALIZACJA

INSTALACJA 
I WSPARCIE 
SERWISOWE

SZKOLENIA 
 I EDUKACJA

Masz pytania?  
Skontaktuj się z nami

wspólnie znajdziemy najlepsze rozwiązania 
dla Twojego ośrodka


